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HALUATTEKO MUKAAN MUISTITUTKIMUKSEEN? 
 
 
Turun yliopiston kliinisen tutkimuksen palveluyksikkö CRST hakee 

 
VAPAAEHTOISIA, MUISTIVAIKEUKSISTA KÄRSIVIÄ TAI ALZHEIMERIN TAUTIA 
SAIRASTAVIA NAISIA JA MIEHIÄ LÄÄKETUTKIMUKSIIN JA MUIHIN MUISTIIN 
LIITTYVIIN LÄÄKETIETEELLISIIN TUTKIMUKSIIN 
 
Lääketutkimuksissa tutkitaan uusien ja jo käytössä olevien lääkkeiden turvallisuutta ja 
tehoa. Tutkittaville tehdään mm. lääkärintarkastuksia ja psykologisia tutkimuksia ja 
otetaan verinäytteitä. Monissa tutkimuksissa tehdään lisäksi aivojen magneetti- ja/tai 
PET-kuvauksia. Tutkimuslääkettä otetaan kotona ja/tai tutkimuskeskuksessa.  
 
Osa käynnissä ja suunnitteilla olevista tutkimuksista on aivojen kuvantamistutkimuksia 
tai psykologisia tutkimuksia, joissa ei käytetä tutkimuslääkitystä. 
 
Tutkittaville ei aiheudu kuluja tutkimuksiin osallistumisesta ja matkakulut ja 
mahdollinen ansionmenetys korvataan sopimuksen mukaan. Aikaisemmin aloitettuja 
lääkityksiä ei tutkimuksien takia tarvitse lopettaa.  
 
Jos olette kiinnostunut osallistumisesta ja:  
 

 olette yli 50-vuotias nainen tai mies 

 teillä on selkeitä* muistivaikeuksia TAI teillä on todettu Alzheimerin tauti 

 teillä ei ole muita vakavia sairauksia 

 kykenette osallistumaan tutkimusjaksoille arkipäivisin 
 
niin ottakaa yhteyttä CRST:n tutkimushoitaja Tarja Laitiseen puh. 02-3337622, Maria 
Tuomiseen puh. 02-3337608 tai Tuulia Vihervuoreen puh. 02-3337661 arkisin klo 12-14  
tai sähköpostitse tutkittavacrst@utu.fi. Ilmoittautuminen ei sido teitä mitenkään, 
mutta toimitamme teille tietoa alkavista tutkimuksista, joihin mahdollisesti haluatte 
osallistua. 
 
* esimerkiksi unohdatte toistuvasti muutakin kuin ihmisten nimiä, tärkeät esineet (esimerkiksi 
lompakko ja avaimet) ovat usein hukassa, unohdatte toistuvasti sovittuja tapaamisia, autolla 
ajaessanne joudutte miettimään minne olette menossa, ette muista, miten olette tullut 
johonkin paikkaan tai uusien asioiden opettelu (esimerkiksi hoito-ohjeiden seuranta) on 
selkeästi vaikeutunut.  
 
 

 


