
 

 

 
VAKKA-SUOMEN ALAOSASTO 

 

UUDENKAUPUNGIN MUISTIKAHVILA 
 
  

  

KKEEVVÄÄTT  22001199  

  

  

  

Toiminta on tarkoitettu muistisairautta sairastavien  

henkilöiden omaisille ja läheisille.  Mukava yhdessäolo ja 

vapaamuotoinen keskustelu ovat tärkeä osa tapaamisten 

sisältöä. 

 

 

Alaosaston toiminnan tavoitteena on lisätä tietoa 

muistisairauksista, muistiasiakkaan kohtaamisesta     

sekä tukea muistiperheiden hyvinvointia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOKOONTUMISET KEVÄÄLLÄ 2019: 

 

Aika: 23.1., 20.2., 20.3., 24.4. ja 22.5. 

Kello 17.00 - 18.30 

Paikka: Sakunkulman päiväkeskus, 

Zachariasseninkatu 1, 

23500 Uusikaupunki 

 

 

Vertaistukiryhmä on tarkoitettu muistiasiakkaan läheisille. 

Tapaamisten sisältö mm. teemat suunnitellaan ryhmän 

toiveiden mukaisesti. 

 

 

Tervetuloa mukaan! 

 

 

Alaosaston vapaaehtoisohjaaja: 

Lea Mäkinen 

 

 

KYSY LISÄÄ: 

 

Varsinais-Suomen Muistiyhdistys ry 

Muistiluotsi-aluekeskus 

Varusmestarintie 15, 20360 Turku 

Muistiohjaaja Heidi Huuskonen 

heidi.huuskonen@muistiturku.fi 

p. 040 673 3829 

www.muistiturku.fi 

 

 

 

 

http://www.muistiturku.fi/

